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日 時：２０１３年６月１６日（日） ※ 毎月第３日曜日に開催予定

場 所：はらっぱ館 ラジコン広場

集 合：午前１０：００

開 講：午前１０：３０ ～ 午前１２：００（約９０分）

参加費：１，０００円

持ち物：運動に適したスニーカー、スケートボード、ヘルメット、プロテクター

※スケートボード・ヘルメット・プロテクターは無料レンタルあり

（大人５名分、子供１０名分で先着順）

定 員：１５名（先着順） ※６歳以上から参加できます

協 力：ＪＯＣＫＳ

蔵王みはらしの丘ミュージアムパーク はらっぱ館

山形県山形市大字松原1680番地

TEL：023-674-05１0 FAX：023-674-0515

Ｅ－ｍａｉｌ：harappakan0718@keh.biglobe.ne.jp

ＵＲＬ：http://zao-miharashi.sakura.ne.jp/
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◎プロテクターを装着しての転び方 ◎スタンス決め・乗り降り

◎スケートボードを使ってのバランス運動 ◎ターン・TICTAC・PUSHの練習

・・・など（休憩を挟みながらスケートボードの練習をします）


