
 

 

 

 

 

子育てミニ講座      10：00～ 

講師：酒井由美子氏（元済生館看護師長） 

「幼児の生活リズムについて」」 

・子どもの心と体の成長にはどんな暮らし方をすればいいの？ 

・自分のしつけや叱り方はどうなのかな？ 

～生活に関しての疑問や不安をみんなで話してみましょう！～ 

親子工作（フォトフレーム）11：00頃～ 

・はらっぱ館スタッフと一緒に簡単な工作をします。 

・のりを使ってフォトフレームをきれいに飾り付けます。 

はさみを使わないので小さな 

お子さんでも大丈夫。 

お気に入りの一枚をかわいく 

飾ってね♪ 

・おじいちゃんおばあちゃんへ 

のプレゼントにもピッタリです。 

 

至 寒河 江

至 山 形 市 内

西バイパ ス

ニトリ

イオン 山形 南

リナワ ールド

至 上 山

国道1 3号 線

至 山形 中 央

東 北 中央 自 動 車道

蔵王 み はらしの 丘 山 形上山
セブンイレブン

はらっぱ 館

 

蔵王みはらしの丘ミュージアムパークはらっぱ館 

  山形県山形市みはらしの丘2丁目32番地 

 TEL：023ー674-05１0 FAX：023-674-0515 

 Ｅ－ｍａｉｌ：arappakan0718@keh.biglobe.ne.jp 

 ＵＲＬ：http://zao-miharashi.sakura.ne.jp/ 

 

 

 

 


